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Jedes Clubmitglied kann bei unseren Eislauflehrerinnen Privatlektionen buchen. Der Einzelunterricht 
ist sehr effizient und bringt die LäuferInnen durch individuelle Förderung schnell weiter, was den 
Spass am Eislaufen erhöht. Unsere Eislauflehrerinnen erteilen aber nicht nur Privatlektionen, sondern 
leiten auch Clubkurse, betreuen LäuferInnen bei Tests und Meisterschaften, beraten beim Kauf von 
guten Schlittschuhen, schneiden Musikstücke, studieren Küren ein und stellen die 
Schaulaufprogramme zusammen. Am besten sind sie deshalb per Mail erreichbar. Die gewünschten 
Lektionen werden bei den Eislauflehrerinnen angemeldet und mit Vorteil für die ganze Saison 
gebucht. Die Privatlektionen werden auch direkt mit den Eisauflehrerinnen abgerechnet. Lektionen 
müssen mindestens 24 Stunden im Voraus bei der Eislauflehrerin abgesagt werden, sonst werden sie 
verrechnet 
 

 

Allgemeine Informationen 
 

- Die Versicherung liegt in der Verantwortung jedes einzelnen Kursteilnehmenden. 
- Die Teilnahme an einem Kurs erfolgt auf eigenes Risiko. 
- Trainingstage können im Verhinderungsfall nicht abgetauscht oder nachgeholt werden. 
- Ausseneisfeld: bei schlechter Witterung (starker Regen oder Schneefall) können Trainings von     
der Kursleitung abgesagt werden. Ein witterungsbedingt ausgefallener Kurs kann aus 
Kapazitätsgründen (Eisfläche) nicht nachgeholt werden. 
Der ECIE behält sich vor, bei geringer Teilnehmerzahl einen Kurs abzusagen. 
- Anmeldungen sind verbindlich. Die gesamte Kursgebühr ist nach Anmeldung geschuldet. 
- Eine Anmeldung nach Beginn des Kurses ist zum vollen Kursbetrag möglich, sofern freie Plätze 
vorhanden sind. 
- Es können nur Kursanmeldungen mit korrekt angegebener AHV-Nr. berücksichtigt werden.  
 
Mit einer Anmeldung sind die Kursteilnehmenden bzw. deren gesetzlichen Vertreter einverstanden 
mit: 
- Erfassung der Personendaten sowie der Daten zu den J+S-Kursen-/Lagern im Nationalen 
Informationssystem für Sport (NDS) 
- Bearbeitung der Daten in der NDS 
- Bekanntgabe der Daten nach Art. 11 des Bundesgesetzes über die Informationssysteme des Bundes im 
  Bereich Sport (IBSG) 
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Liebe Clubmitglieder, Eltern und Eislaufinteressierte       
 
Schön, dass wir dir mit diesem Mitteilungsblatt vom Eislaufclub Illnau-Effretikon die wichtigsten Informationen 
übergeben dürfen. 
Unser erstes Highlight dieses Jahr ist der Schnupperkurs am Sonntag, 28. September 2025 um 13:00 
Uhr. Dabei können sich die Jüngsten erstmals auf dem Eis ausprobieren in Begleitung unserer erfahrenen 
Kursleiter. Gerne nehmen wir deine Anmeldung oder Fragen per Mail entgegen an tkbreitensport.ecie@gmx.ch. 
Auch dieses Jahr wird eine Clubmeisterschaft durchgeführt, an welcher die LäuferInnen ihr Können in einem 
Parcour oder ihre kunstvollen Programme vor Publikum zeigen können. Für genügend Übungsmöglichkeiten 
sind auf der nächsten Seite alle unsere Kurszeiten aufgelistet. Wir freuen uns, dich in einem unserer vielfältigen 
Kursen begrüssen zu dürfen. 
Alles, was in diesem Mitteilungsblatt nicht zu finden ist, wird auf unserer Webseite www.ecie.ch beantwortet. 
Falls auch dann noch Fragen offen sind, wende dich gerne und jederzeit an unsere Kursleiterinnen, 
Eislauflehrerinnen oder per Mail an info@ecie.ch. 
 
Wir wünschen allen LäuferInnen viel Freude auf dem Eis und eine tolle Saison!  
Melissa Keller (Präsidentin ECIE) 
 

                                                                                                                          
 
 
Webseite 

  
 
Instagram 

 

 
   
   

 

Diverses 
 

Wichtige Daten 
Clubmeisterschaft mit kleinem Schaulaufen:  Sonntag, 11. Januar 2026 

 
IceKids (Team Synchronized Skating) 
Die IceKids sind unser jüngstes SYS-Team und es ist für AnfängerInnen konzipiert, um erste Schritte 
im Synchronized Skating zu lernen und wird von Monika Bachmann geleitet. 
Probetraining: Montag, 3. November 2025, 17:10 – 17:40 Uhr 
Voraussetzungen: mind. 7 Jahre alt, mind. 1*-Test bestanden, Freude an Musik und Bewegung 
 
Kleidung auf dem Eis 
Es ist wichtig, dass die Kinder gut angezogen sind. Handschuhe und Kappe bzw. Helm bei den ganz 
Kleinen ist Pflicht. Für das Eiskunstlaufen sollten passende Schlittschuhe getragen werden – 
Schnallenschlittschuhe sind für den Eislaufsport nicht geeignet. Achtung: Neu gekaufte Schlittschuhe 
sind manchmal noch nicht geschliffen. Die KursleiterInnen helfen bei Fragen, betreffend optimale 
Ausrüstung, sehr gerne weiter. 

 
Eislauf-Börse 
Verkauf von eigenem und günstigem Kauf von gebrauchten Eislaufartikeln 
am 25. Oktober 2025 von 12.15-14.45 Uhr im Clubraum des Sportzentrums Effretikon.  
Weitere Infos werden demnächst auf der Webseite des ECIE publiziert. 

 



 

Kurse für Kinder 
 
Kinderkurse Ohne bestandene Stern-Tests (Anfänger und Fortgeschrittene) 

 
Vorkindergarten 
Mittwoch 14:00 – 14:40 Uhr 
Freitag 13:20 – 14:00 Uhr 
 
Kindergarten- und Schulkinder 
Montag 16:20 – 17:00 Uhr oder 16.00 – 17:00 Uhr (von J+S subventioniert) 
Mittwoch 14:00 – 15:00 Uhr (Anfänger), 14:00 – 15:00 Uhr (Fortgeschrittene) 
Donnerstag 16:20 – 17:00 Uhr oder 16.00 – 17:00 Uhr (von J+S subventioniert) 
Freitag 13:20 – 14:00 Uhr 
Sonntag 08:20 – 09:00 Uhr oder 08:00 – 09:00 Uhr Achtung erst ab 2.11.2025 
 
Kinderkurse mit bestandenem 1*-Test: 

Montag 16:20 – 17:00 Uhr oder 16:00 – 17:00 Uhr (von J+S subventioniert) 
Mittwoch 13:20 – 14:00 Uhr oder 13:00 – 14:00 Uhr (von J+S subventioniert) 
Donnerstag 16:20 – 17:00 Uhr oder 16:00 – 17:00 Uhr (von J+S subventioniert) 
Sonntag 08:20 – 09:00 Uhr oder 08:00 – 09:00 Uhr Achtung erst ab 2.11.2025 
 
Kinderkurse mit bestandenem 2*-Test: 
 
Montag 16:20 – 17:00 Uhr oder 16:00 – 17:00 Uhr (von J+S subventioniert) 
Mittwoch 13:20 – 14:00 Uhr oder 13:00 – 14:00 Uhr (von J+S subventioniert) 
 
Kinderkurse mit bestandenem 3*-Test (mit oder ohne 4*-Stiltest) 
Samstag 10:30 – 11:30 Uhr (10 Min. Einturnen, 50 Min. Eistraining) 
Mittwoch 17:00 – 18:10 Uhr (10 Min. Einturnen, 3*/SYS Kombikurs) 
Sonntag 08:20 – 09:00 Uhr oder 08:00 – 09:00 Uhr Achtung erst ab 2.11.2025 
 
Young Talents (bestandener Schneeflockentest bis bestandenem 2*-Test) 
 
Donnerstag 16:20 – 17:00 Uhr oder 16:00 – 17:00 Uhr (von J+S subventioniert) 
Alterslimite (leichte Überschreitungen auf Anfrage): 
- Schneeflockentest: geboren nach dem 01. Juli 2018 
- Mit 1*-Test oder 2*-Test: geboren nach dem 01. Juli 2017 
 

Kurse für Erwachsene 
 

Erwachsenenkurse 
Das letztjährige, grosse Angebot an Erwachsenenkursen behalten wir aufgrund grossem Interesse 
auch diese Saison bei. Die Kurse finden am Montag, Mittwoch und Sonntag zu verschiedenen Zeiten 
statt. Damit möchten wir Eislauf-Begeisterten mit späten Arbeitszeiten und FamilienmanagerInnen die 
Teilnahme an Kursen ermöglichen. Die Kurse werden ab 5 Teilnehmenden durchgeführt. Bei den 
Erwachsenenkursen sind eine Saisonkarte und eigene Schlittschuhe Pflicht. 
 

Kurszeiten – Erwachsenenkurse 
Montag 19:20 - 20:00 Uhr (Beginner bis und mit ca. 3*-Testniveau) Achtung erst ab 2.11.25 
 21.45 - 22.25 Uhr (alle Stufen) Achtung erst ab 2.11.2025 
Mittwoch 09.00 - 09.40 Uhr (alle Stufen) Achtung erst ab 2.11.2025 
 19.50 - 20.30 Uhr (Stilkurs, ab 4*-Test Stil Niveau) 
Sonntag 08:00 – 08:40 Uhr (alle Stufen) Achtung erst ab 2.11.2025 

 
 
 

 
Allgemeine Informationen 

Die Kinderkurse finden, falls nicht anders vermerkt, ab Montag, 20. Oktober 2025 bis und mit Freitag, 
27. Februar 2026 (ohne Weihnachtsferien) im Sportzentrum Effretikon statt. Alle Erwachsenen-Kurse 
und Sonntags-Kurse starten ab 02. November 2025 bis Freitag, 27. Februar 2026. Die LäuferInnen 
werden nach ihrem Können eingeteilt. Bei einigen Kursen gibt es die Option den 40-minütigen oder 
den 60-minütigen Kurs zu buchen. Der 60-minütige Kurs ist von J+S subventioniert. Die Kurskosten 
sind dieselben. 
 
Anfänger = Kinder ohne bestandenem Schneeflockentest 
 
Fortgeschrittene = Kinder mit bestandenem Schneeflockentest  

 
Kursanmeldungen 
- Diese werden ausschliesslich online über die ECIE-Webseite entgegengenommen 
(www.ecie.ch). 
- Es braucht für jede Saison eine neue Anmeldung. 
- Es besteht keine Möglichkeit, Probetrainings zu absolvieren.  
- Die Anmeldungen werden nach der Reihenfolge des Eingangs berücksichtigt, es gibt keine. 
Alle Jahresbeiträge verstehen sich exklusiv dem Eintritt ins Sportzentrum Effretikon, exklusiv 
Schlittschuhmiete und in Schweizer Franken. 
 

Kursbeiträge 
 
Grundkurs Junioren       Grundkurs Erwachsene 
Berechtigt zum Besuch von einem  120.-  Berechtigt zum Besuch von einem 170.- 
Kurs pro Woche        Kurs pro Woche 
Berechtigt zum Besuch zweier  200.- 
Kurse pro Woche 
 
SYS           Kunstlauf 
Ice Kids + 1 Grundkurs    170.-  Young Talents      200.- 
3*/SYS Kombikurs     140.-  Young Talents + 1 Grundkurs  280.- 
3*/SYS Kombikurs + Grundkurs  220.-  Kader B       190.- 
Ice Crystals      200.-  Kader A + Minikader    190.- 
Ice Crystals + 1 Grundkurs   260.-  Test und Meisterschaftskader  280.- 
Ice Crystals + 2 Grundkurse   340.-  Kader A / B / Mini + Ice Crystals  350.- 
Ice Crystals + Ice Passion   300.-  Kader B + Ice Crystals + Ice Passion 450.- 
Ice Passion      200.- 
Ice Passion + 1 Grundkurs   280.- 
Ice Passion + Team Passion   350.- 
Team Passion + Ice Passion    430.-  Weitere 
+ 1 Grundkurs 
Team Passion      250.-  Passive       60.- 
Team Passion + 1 Grundkurs   330.-  Gönner      ab 60.- 
 
Als Junioren zählen Läufer, welche bis am 01.07.2025 noch nicht 18 Jahre alt sind. 
Als Erwachsene zählen Läufer, welche am 01.07.2025 bereits 18 Jahre oder älter sind. 
 
Pro Familie zahlen höchstens drei Kursteilnehmende den vollen Beitrag. 
Für weitere Kursteilnehmende reduziert sich der Betrag um CHF 10.00. 
Alle Kursteilnehmenden haben während der Saison Anspruch auf eine wöchentliche 
Gruppenlektion im angemeldeten Kurs, mit Ausnahme der Schulferien. 


